
บทท่ี  ๓ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่องทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค มีลําดับ
ขั้นตอนการวิจัยดังตอไปนี้ 

๓.๑.  รูปแบบการศึกษา 
๓.๒.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
๓.๓.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
๓.๔.  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
๓.๕   การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
๓.๑.  รูปแบบการศึกษา 

การวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ประเภทเชิง
สํารวจ (Survey Research) เพื่อใหการวิจัยเรื่องทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอ
ชุมแสง จังหวัดนครสวรรคมีสาระครอบคลุมครบถวน  เหมาะสําหรับนําไปพัฒนาตอไป 

 
๓.๒.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

๓.๒.๑ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน

ขยายโอกาสทางการศึกษาในเขตพื้นที่อําเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค ประจําปการศึกษา ๒๕๕๗  
ทั้งหมด  ๘  โรงเรียน  มีนักเรียน ๔๖๕  คน 

๓.๒.๒ กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา

ในเขตพื้นที่อําเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค ประจําปการศึกษา ๒๕๕๗  ทั้งหมด  ๘  โรงเรียน  มี
นักเรียน ๒๑๕  คน เปนกลุมศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้ โดยการเปดตารางขนาดกลุมตัวอยางสําเร็จรูป
ของ R.C.Krejcie and D.W.Morgan ใชวิธีการการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 



๖๖ 

ตารางที่ ๓.๑ แสดงจํานวนประชากรทั้งหมด และจํานวนกลุมตัวอยางแยกเพศชาย เพศหญิง 
 

 
ที ่

 
โรงเรียน 

จํานวนประชากร จํานวนกลุมตัวอยาง 
ชาย หญิง  รวม ชาย หญิง รวม 

๑ ชุมชนวัดเกยไชยเหนือ ๕๙ ๕๖ ๑๑๕ ๒๘ ๒๕ ๕๓ 
๒ บานเนิน ๔๕ ๓๕ ๘๐ ๒๐ ๑๗ ๓๗ 

๓ วัดหนองโก ๒๔ ๓๑ ๕๕ ๑๒ ๑๔ ๒๖ 
๔ วัดคลองยาง ๓๐ ๒๙ ๕๙ ๑๔ ๑๓ ๒๗ 
๕ วัดพันลาน ๒๕ ๒๓ ๔๘ ๑๒ ๑๐ ๒๒ 
๖ วัดคลองเกษมเหนือ ๑๓ ๑๑ ๒๔ ๖ ๕ ๑๑ 
๗ วัดดงกะพี้ ๓๓ ๒๑ ๕๔ ๑๓ ๑๒ ๒๕ 

๘ วัดฆะมัง ๑๖ ๑๔ ๓๐ ๘ ๖ ๑๔ 
รวม ๒๔๕ ๒๒๐ ๔๖๕ ๑๑๕ ๑๐๒ ๒๑๕ 

 
๓.๓.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

      เครื่องมีที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  ผูวิจัยไดใชเปนแบบสอบถามซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
              ๓.๓.๑.  แบบสอบถาม 
                 แบบสอบถามเพื่อการวิจัยในครั้งนี้  ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นตามกรอบงานของทัศนคติที่มีตอ
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา อําเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค เพื่อใชเก็บขอมูล ในการวิจัย มี  ๓  ตอน  ดังนี้ 
              ตอนที่ ๑  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก  เพศ 
อายุ ระดับชั้นที่กําลังศึกษา โรงเรียน ฐานะทางครอบครัว อาศัยอยูกับ อาชีพผูปกครอง โดยใช
แบบสอบถามชนิดตรวจรายการ (Checklist)  
               ตอนที่ ๒  เปนแบบสอบถามทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสง จังหวัด
นครสวรรค โดยจําแนกเปน ๒ ดาน คือ  ดานทัศนคติ ที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
และดานการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ซึ่งมีลักษณะเปนมาตรสวนประเมินคา  
(numerial  Rating  scale)๑  มี  ๕  ระดับ  โดยกําหนดความคิดเห็น ดังนี้ 

๕ หมายถึง  เห็นดวยอยางยิ่ง 
๔  หมายถึง  เห็นดวย 
๓   หมายถึง  ไมแนใจ 
๒ หมายถึง  ไมเห็นดวย 
๑ หมายถึง  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

                                                                        
๑บุญชม  ศรีสะอาด, การวิจัยเบื้องตน, พิมพครั้งที่ ๒ (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุวีริยาสาสน, 

๒๕๓๕), หนา ๙๙–๑๐๐. 



๖๗ 

ตอนที่ ๓ เปนแบบสอบถามปลายเปดเพื่อศึกษาขอมูลปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะ 
ในการทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ใน
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค 

๓.๓.๒  ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 
ในการสรางเครื่องมือการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี ้

๑)  ศึกษา หลักการ ทฤษฎีการทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
จากเอกสารและผลงานการวิจัยที่เคยมีผูดําเนินการวิจัยเอาไว 

๒)  กําหนดกรอบ แนวคิด  ในการสรางเครื่องมือการวิจัย 
๓) กําหนดวัตถุประสงค ในการสรางเครื่องมือการวิจัย โดยขอคําปรึกษาจากอาจารย

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
๔)  สรางเครื่องมือ 
๕) เสนอรางเครื่องมือการวิจัยกับอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเชี่ยวชาญเพื่อ

ตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 
๖)  นําเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใชกับประชากรที่มีลักษณะคลายกับกลุมตัวอยาง

ประชากรที่จะดําเนินการวิจัยเพื่อหาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของเครื่องมือ 
๗)  ปรับปรุงแกไข 
๘)  จัดพิมพเครื่องมือฉบับสมบูรณ 

๓.๓.๓.  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
ในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี ้

๑. ขอคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ตรวจสอบเครื่องมือทีส่รางไว 
๒. หาความเที่ยงตรง (validity) โดยนําแบบสอบถามและแบบสัมภาษณที่สรางเสร็จ 

เสนอประธานและกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อขอความเห็นชอบและเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน ๕ ทาน ประกอบดวย    

๑) ดร.อดิศัย    กอวัฒนา 
อาจารยประจําหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิตและพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต 
สาขาวิชาการบริหารการศึกษาและพุทธบริหารการศึกษา 
วิทยาลัยสงฆนครสวรรค 
๒) ผศ.ดร.วิรัช  จงอยูสุข 
อาจารยประจําหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิตและพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต 
สาขาวิชาการบริหารการศึกษาและพุทธบริหารการศึกษา 
วิทยาลัยสงฆนครสวรรค 
๓) ดร.อัครเดช  พรหมกัลป 
อาจารยประจําหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร 
วิทยาลัยสงฆนครสวรรค 
๔) ดร.สิ้นศึก มุงคุณ  
อาจารยประจํา สาขาวิชาภาษาตางประเทศ 



๖๘ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆนครสวรรค 
๕) ผอ.สมกิจ บุญผอง 
ผูอํานวยการโรงเรียนวัดคลองยาง“ประชาพัฒนา” 
อําเภอชุมแสง  จังหวัดนครสวรรค 

เพื่อพิจารณาทั้งในดานเนื้อหาสาระ  และโครงสรางของคําถาม รูปแบบของ
แบบสอบถาม ตลอดจนภาษาที่ใชและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง 
( IOC) ๒  ไ ด ค า ดั ช นี ค ว ามสอดคล อ ง ตั้ ง แ ต  ๐ . ๕  ถึ ง  ๑ . ๐   เ มื่ อ มี บ า ง ข อที่ ไ ด ค า ดั ช นี 
ความสอดคลองต่ํากวา ๐.๕ ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไข  ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  จนไดคาดัชนี
ความสอดคลอง  ตามวัตถุประสงคของแตละขอ (Index of Item Objective Congruence : IOC) ไดคา 
IOC  มากกวา ๐.๐๕ ขึ้นไปทุกขอ 

๓. หาความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) โดยนําแบบสอบถามที่แกไขแลว ไป
ทดลองใช   (Try-out)  ที่ไมใชกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย จํานวน ๓๐ คน เพื่อหาความเชื่อมั่นดวย
วิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha  coefficient) ของครอนบาค ( Cronbach )๓ ไดคาความ
เชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ  ๐.๙๕๙๑ 

๔. นําแบบสอบถามท่ีผานการทดลองใชแลว  เสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
เพื่อขอความเห็นชอบและจัดพิมพแบบสอบถามเปนฉบับสมบูรณ เพื่อใชในการเก็บขอมูลตอไป 

 
๓.๔.  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
๑.  ผูวิจัยขอหนังสืออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจาก ศูนยบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆ

นครสวรรค  และขอความรวมมือไปยังวิทยาลัยสงฆนครสวรรค 
๒. ผูวิจัยไดเดินทางไปเก็บรวบรวมขอมูลดวยตัวเอง  ทั้งการแจกแบบสอบถามและ

เก็บรวบรวมขอมูล ระหวางวันที่ ๑-๓๐ มกราคม ๒๕๕๘ 
 

                                                                        
๒พสิณุ  ฟองศร,ี วิจัยทางการศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเทียมฝาการพิมพ, 

๒๕๔๙), หนา ๑๓๘-๑๓๙ 
๓Cronbach, Lee J. Essentials of psychological testing (4 th ed.). New York: Harper & 

Row, 1971.:P. 160. 



๖๙ 

๓.๕.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
๓.๕.๑ การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังนี้  
๑) นําแบบสอบถามมาตรวจแลวคัดเลือกฉบับที่สมบูรณและถูกตองเพื่อนํามาวิเคราะห 
๒)  วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิเคราะหทางสังคมศาสตร 
๓)  การวิเคราะหขอมูล 

๓.๑)  วิเคราะหขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  โดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
statistics)  ไดแก  คาความถี่ (frequency) คารอยละ (percentage) 

๓.๒)  วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค 
ในดานทัศนคติ ที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา และการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาโดยใชสถิติเชิงพรรณนา  ไดแก  คาเฉลี่ย (mean)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard  
deviation) 

๓.๓)  ทดสอบสมมติฐาน  การเปรียบเทียบทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอ
ชุมแสง จังหวัดนครสวรรค โดยใชสถิติตามลักษณะของตัวแปร คือ การทดสอบที (t-test)ในกรณีตัว
แปรตนสองตัว และการทดสอบเอฟ โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว(F-test / One way 
ANOVA)ในกรณีตัวแปรตนตั้งแตสามตัวขึ้นไป และเมื่อพบวามีความแตกตางจึงทําการเปรียบเทียบ
รายคูโดยมีผลตางนัยสําคัญนอยที่สุด (Least Significant Difference : LSD )  

๓.๔)  วิเคราะหและสรุปผลแบบสอบถามปลายเปด และขอเสนอแนะอื่นๆ 
๓.๕.๒ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

๑) สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ     
  - ตรวจสอบความสอดคลองของแบบสอบถาม ใชสูตรดังนี้  
 

N

R
IOC


  

เมื่อ IOC คือ คาความสอดคลองของเนื้อหาตรงกับขอบขายของเนื้อหา   
 R  คือ ผลรวมความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 N คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
โดยที ่

R =  +๑     เมื่อผูเชี่ยวชาญใหความเห็นวาแนใจวาเนื้อหาตรงกับขอบขายของเนื้อหามี
ความเหมาะสม 

R =    ๐   เมื่อผูเชี่ยวชาญใหความเห็นวาไมแนใจวาเนื้อหาตรงกับขอบขายของเนื้อหามี
ความเหมาะสม 



๗๐ 

R =   -๑   เมื่อผูเชี่ยวชาญใหความเห็นวาแนใจวาเนื้อหาตรงกับขอบขายของเนื้อหาไมมี
ความเหมาะสม 
  - ตรวจสอบความเชื่อม่ันดวยวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach 
alpha  coefficient) ใชสูตรดังนี้  

 
เมื่อ  α  = คาวามเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
 k  = จํานวนขอของแบบสอบถาม 

  = ผลรวมคาความแปรปรวนของแบบสอบถามแตละขอ 

  = ความแปรปรวนของคะแนนแบบสอบถามทั้งฉบับ 
๒) สถิติพรรณนา  ใชสูตรดังนี้         
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เมื่อ P คือ รอยละ 
 X  คือ คาเฉลี่ย 

 S.D. คือ ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 N คือ ประชากรทั้งหมด 

๓) สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน   ใชสูตรดังนี้ 
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  เมื่อ   21,  คือ คาเฉลี่ยของกลุมประชากรที่ ๑ และ ๒ 
   2

1S
2
2S  คือ ความแปรปรวนของกลุมประชากรที่ ๑ และ ๒ 

   1n 2n  คือ จํานวนประชากรที่ ๑ และ ๒ 
 

 
 

เมื่อ  F คือ   คาสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ (F-Distribution) 

MSB  คือ    คาความแปรปรวนระหวางกลุม 

MSW  คือ    คาความแปรปรวนภายในกลุม 


